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Resumen

La formacién de profesionales en Cuba
requiere del dominio del idioma inglés, el
cual no solo se usa para la comunicacion
personal en la vida diaria, sino también con
propdsitos especificos dirigido a darle
solucién a problemas sociales, econémicos y
ambientales. Por tanto, es necesario que las
diferentes disciplinas que forman el curriculo
de las carreras en ciencias técnicas se
vinculen para graduar profesionales
competentes. En este sentido, el idioma
inglés constituye una herramienta
fundamental, ya que a través de algunos
temas que se presentan en la asignatura
inglés con Fines Profesionales (IFP) se
vinculan a temas que se abordan en otras
disciplinas y tributan a la
interdisciplinariedad y a la formacion
integral de los futuros profesionales. El
presente trabajo tiene como objetivo
mostrar algunas tareas disefiadas en idioma
inglés para relacionar temas de la
asignatura IFP con otras disciplinas de la
ingenieria y la arquitectura, para contribuir
en la formacién interdisciplinaria.

Palabras clave: disciplina idioma inglés;
formacion; interdisciplinariedad.

Abstract

In Cuba, the training of professionals
requires the mastery of the English
language, which is not only used for
personal daily communication but also for
solving social, economic, environmental,
and other problems. For this reason, it is of
great importance that the different
disciplines that make up the curriculum for
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technical sciences link together to contribute
in training competent professionals. In this
way, the learning of English language
constitutes an essential tool, because some
topics delivered through the subject English
for Professional Purposes (EPP) are related
to topics taught in other disciplines. This
makes possible the carrying out of
interdisciplinarity and the integral training of
future professionals. This paper is aimed at
presenting some tasks designed in order to
achieve the relationship between EPP with
other disciplines

Keywords: English language discipline;
training; interdisciplinarity.

La Disciplina Idioma Inglés: Parte
Importante de la Interdisciplinariedad en la
Formacion de Ingenieros y Arquitectos

Las tendencias actuales a nivel mundial
reclaman una nueva forma de concebir el
proceso de formacion en las universidades,
en el que es esencial el estudio y dominio de
las lenguas extranjeras, y particularmente
del inglés como la lengua de mas amplia
difusion internacional.

Resulta imperativo, entonces, considerar
y potenciar el estudio del idioma inglés para
la comunicacion internacional desde dos
direcciones fundamentales: como
instrumento que garantice la formacion,
auto superacién y actualizacion académico -
profesional y como via de comunicacion
entre profesionales. En este sentido, se
considera que el futuro egresado posea
habilidades de comunicacién oral y escrita
en idioma inglés, lo que se garantizara
mediante el disefio e implementacién de una
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estrategia concebida para tales fines.
(Ministerio de Educacion Superior, 2016).

El proceso de ensefianza - aprendizaje
tiene entre sus objetivos no solo instruir al
estudiante de los conocimientos que le
permitan desarrollar habilidades para la
solucién de problemas relacionados con su
perfil profesional, sino también para integrar
el contenido de las diferentes disciplinas del
curriculo y asi contribuir a la formacién
integral del estudiante.

Es por ello que, en cada disciplina, los
contenidos no estan enfocados
aisladamente, sino en funcién de lograr un
vinculo interdisciplinario que favorezca la
integracion de las asignaturas que
conforman la disciplina.

Una de las disciplinas que se imparte en
los Centros de Educacién Superior (CES) en
Cuba es la disciplina Idioma Inglés, ya que
constituye no solo una herramienta para el
desarrollo cultural y técnico, sino también
tributa en la formacion académica del futuro
profesional.

Cuando consultamos acerca de los
parametros que miden la formaciéon de un
profesional integral, estos reflejan que un
futuro ingeniero o arquitecto no solo debe
tener conocimientos acerca de su profesion;
a la vez, deben adquirir conocimientos
relacionados con temas que apoyen,
amplien y refuercen los contenidos en cada
disciplina. Las tecnologias de la informacion
y las comunicaciones, el idioma inglés y los
estudios sociales son algunos de las
disciplinas que impactan en la formacién.

El estudio del idioma inglés debe
permitirles a los estudiantes no solo
comunicarse en situaciones de la vida diaria
sino también acceder a informacién
relacionada con su perfil de estudio,
entenderla, y asi poder utilizarla para
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comunicar sus informes, investigaciones, e
interactuar con colegas. Por tanto, el idioma
inglés es importante no solo como una
herramienta para la formacién académica
del estudiante, sino también contribuye a la
formacion de valores en los mismos.

Para llevar a cabo esta tarea, es nuestra
responsabilidad como profesores guiarlos en
el desarrollo de las habilidades
comunicativas en la lengua extranjera, que
le permitan relacionarse con los contenidos
de otras disciplinas del curriculo y resolver
tareas para darle solucién a problemas
encontrados durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Esta relacion interdisciplinaria combina el
contenido de varias disciplinas académicas
para lograr vinculos que se pueden crear a
través de las diferentes formas de
actuacién, formas de pensar; o sea, la
conjugacién de los diversos criterios, asi
como las cualidades y valores que aportan
cada una de las disciplinas.

El presente trabajo tiene como objetivo
mostrar algunas tareas disefiadas para
relacionar temas de la asignatura inglés con
Fines Profesionales con otras disciplinas que
conforman el curriculo del ingeniero y el
arquitecto para reforzar el desarrollo de
habilidades comunicativas en este idioma y
contribuir a la formacion interdisciplinaria.

Método

Para esta investigacion metodoldgico-
cualitativa, se realiz6 un estudio documental
de los materiales normativos cubanos sobre
la ensenanza del inglés con fines
profesionales, la interdisciplinariedad y los
perfiles de egresados de las carreras de
Ingenieria y Arquitectura en Cuba. A partir
de ese estudio, se disefd una actividad que
consolida la idea e importancia e la
creatividad docente para lograr las metas
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del curriculo a través del trabajo conjunto
entre profesionales comprometidos a lograr
lo mejor de la docencia universitaria.

Resultados y Discusion

El uso del idioma inglés debe servir como
instrumento de formacion, de auto
superacion y de actualizacion académico
profesional, por lo que la utilizacién practica
del idioma y su desarrollo debe
implementarse través de las disciplinas y
actividades del curriculo con una
participacion creciente de la independencia
cognoscitiva del estudiante. Ademas, tributa
a la vinculacion interdisciplinaria de las
asignaturas dentro del plan de estudio para
cumplir con su funcion de ser un
instrumento de trabajo y coadyuva a la
formacion de una cultura general integral
del futuro egresado (Ministerio de Educacion
Superior, 2016).

Existen diversos conceptos o definiciones
tratados por diferentes autores acerca de lo
que significa la interdisciplinariedad:

- La interdisciplinariedad puede verse
como una estrategia pedagdgica que
implica la interaccion de varias
disciplinas, entendida como el didlogo
y la colaboracion de éstas para lograr
la meta de un nuevo conocimiento
(Van del Linde, 2014).

- Es un acto de  cultura: el
acercamiento a las relaciones de
interdependencia es mas amplio y
abarcador y no exclusivo de un area
del saber (Espinosa, 2018).

- la interdisciplinariedad permite
resolver problemas que en ocasiones
pueden ser complejos, ampliando el
desarrollo cognitivo del estudiante, y
aproximandose de esta forma a la
investigacion y  busqueda  del
conocimiento (Vizcarra et al., 2018).
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Por su parte (Fiallo, 2011) plantea
algunas ventajas de la interdisciplinariedad
en el proceso docente educativo, entre ellas:

e Flexibiliza las fronteras entre |las
disciplinas y contribuye a debilitar los
compartimentos y estancos en los
conocimientos de los educandos, mostrando
la complejidad de los fendmenos de la
naturaleza y la sociedad, tal como se
presentan en la realidad.

e Incrementa la motivacién de los
estudiantes al poder aplicar conocimientos
recibidos de diferentes asignaturas.

e Permite desarrollar las habilidades vy
valores al aplicarlos simultdaneamente en las
diferentes disciplinas que se imparten.

e Propicia el trabajo metodoldgico a nivel
de colectivo de ano.

e Incrementa la preparacién de los
profesionales al adecuar su trabajo
individual al trabajo cooperado.

e Brinda la posibilidad de incrementar el
fondo bibliografico y los medios de
ensefianza, asi como perfeccionar los
métodos de ensefanza y las formas
organizativas de la docencia.

Las tendencias actuales en la educacion
estan orientadas a promover la formacion
integral del individuo. ElI tema de Ia
integracidn educativa estd ganando cada
vez mas espacio. Desde el punto de vista
cientifico- académico y laboral constituye
uno de los soportes tedricos mas
importantes sobre el cual descansa el
principio del progreso del conocimiento
cientifico, del aprendizaje significativo y del
desarrollo de la formacién profesional. Sin
integracion, dificilmente se podria sostener
la idea del avance en la formacion
profesional (Arias, 2016).

En este sentido la disciplina Idioma
Inglés que se imparte en las carreras de
ingenieria y arquitectura toma elementos
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propuestos por muchos autores para
desempefar su papel integrador.

En los planes de estudio de las carreras
de ingenieria y arquitectura que se estudian
en la Universidad Tecnoldgica de la Habana,
estd estipulado que la disciplina Idioma
Inglés persigue, entre otros objetivos,
contribuir a la formacién integral de
ingenieros y arquitectos y que estos sean
capaces de:

1. Utilizar el idioma inglés con eficiencia
en su forma oral y escrita, a través del oficio
adquirido por medio de las respuestas a
preguntas, elaboracion y defensa de
informes bien estructurados.

2. Utilizar literatura cientifico-técnica en
diversos soportes, incluidos manuales vy
otras fuentes de informacion, en idioma en
inglés.

3. Consolidar y ampliar sus
conocimientos de los términos técnicos del
idioma inglés relacionados con el empleo y
las  aplicaciones propias de cada
especialidad.

El objetivo principal del Inglés con Fines
Profesionales (IFP) es tener en cuenta las
necesidades e intereses de los alumnos en
relacion con la lengua extranjera para el
logro del su éxito y efectividad de su
aprendizaje ya que asi los estudiantes se
veran directamente involucrados en el
proceso de enseflanza y aprendizaje y no
terminan frustrados por no tener interés en
lo que aprenden.

Para el desarrollo del proceso de
ensefianza-aprendizaje del Inglés con Fines
Profesionales (IFP) en la mayoria de las
carreras de ingenieria, se toma como base
material de estudio los libros y las Guias de
Estudio que fueron disefados y elaborados
por profesores del Centro de Idiomas, y
cuyos temas fueron colegiados con los
especialistas, quienes contribuyeron en su
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seleccién. También se hace uso de Ia
plataforma Moodle donde aparecen cursos
elaborados y montados por profesores del
Centro de Idiomas, los cuales no solo
refuerzan los contenidos impartidos de
forma presencial, sino también los amplian.
Ademads, los estudiantes tienen la
posibilidad de consultar otros documentos
tales como articulos cientificos y resumenes.

El IFP no solo promueve la vinculacion
interdisciplinaria, sino que incentiva
continuar desarrollando las habilidades de
audicion, la lectura, la escritura y la
expresion oral, en este contexto, para que
el estudiante sea capaz de comunicarse de
manera coherente y con fluidez acerca de
temas que contribuyan a buscarle solucién a
un problema social o cientifico. Y asi,
ademas, ayuda a su preparacion como
futuro profesional. De este modo, el
estudiante se convierte en un ente activo en
la adquisicion y aplicacién del conocimiento
en la solucién de problemas.

Aqui ilustramos coémo se desarrolla la
vinculacién interdisciplinaria en las carreras
de Ingenieria Eléctrica e Ingenieria
Geofisica, respectivamente.

En el caso de la Carrera Ingenieria
Eléctrica, se unieron esfuerzos entre dos
areas del conocimiento: Circuitos Eléctricos
e Inglés con Fines Profesionales y se
planificaron una serie de actividades que se
recogen el libro Approaching English
through Electrical Engineering, material
elaborado por el departamento de idiomas
de la Universidad Tecnolégica de la Habana,
especialmente en el capitulo 2, que esta
dedicado integramente a temas
relacionados con la asignatura Circuitos
Eléctricos. A su vez el profesor que imparte
esa asignatura tuvo a bien utilizar el idioma
inglés en evaluaciones sistematicas y para
disefar una pregunta del examen final; en
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la lectura y discusién de articulos para las
tareas extra clases y para elaborar el
resumen en los informes de laboratorio,
entre otras tareas.

También los libros de Mediciones
Eléctricas, que se utilizan como material de
trabajo por los estudiantes de segundo afo,
fueron de valiosa utilidad ya que permitié
aprovechar buena parte de sus contenidos,
para hacer resimenes orales y escritos por
parte de los estudiantes.

Por otra parte, en la carrera Ingenieria
Geofisica uno de los temas, presentado y
discutido por los estudiantes de Geofisica
como parte de su auto preparacion vy
evaluacion, tratdé acerca de un tipo de los
desastres naturales que mas dafio causa a
nuestro pais: los huracanes. Los estudiantes
presentaron un video como forma de
introducir el tema, donde se hace una
explicacion muy interesante de cémo se
desencadenan estos eventos y los desastres
que producen, asi como las medidas para la
recuperacion.

A través de la informacidon que se brinda
y el video, el estudiante de Geofisica
adquiere no solo vocabulario relacionado
con su especialidad en idioma inglés, sino
que le permite también responder preguntas
de comprension sobre el tema. Le permite,
ademas, utilizar la informaciéon para la
solucién de tareas problémicas, hacer
resimenes de forma oral y escrita; debatir
0 comentar acerca del tema de manera
individual, ya sea en parejas o en pequefos
grupos, lo que favorece el trabajo
colaborativo entre los estudiantes.

Esta tarea se orienta con antelacién para
gue los estudiantes busquen la informacién
requerida de acuerdo al tema que
seleccionan, y logren prepararse
adecuadamente para la exposicién oral.
Durante el periodo de preparacion, ellos
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pueden consultar disimiles fuentes que le
enriquecen el vocabulario a utilizar. El
profesor sirve de consultante y también de
facilitador; orienta a los estudiantes y revisa
como se va realizando la tarea, les ayuda en
caso de que haya alguna duda con respecto
al uso del idioma inglés.

Tarea

Esta actividad fue tomada del Libro de
Inglés con Fines Profesionales para Ia
carrera de Ingenieria Geofisica.

Temas:

e Desastres naturales que afectan nuestro
pais anualmente.

e Los huracanes: caracteristicas,
consecuencias. Zona del pais mas propensa
a ser afectada por este evento. Medidas que
se toman por la Defensa Civil para reducir
los dafios.

Actividad:
naturales

Trabajo sobre desastres

Objetivo: Expresarse oralmente, utilizando
el debate para escuchar criterios u opiniones
a favor o en contra, y llegar a acuerdos.

Procedimiento:

e Formaciéon de pequefios equipos. Cada
equipo escoge o0 propone un tema a
presentar

e Explicacion, desde el punto de vista
geofisico, de las caracteristicas que presenta
la regidén del pais que la hace vulnerable a
un evento natural.

e Analisis comparativo de como se protege
en nuestro pais la vida y los recursos con
respecto a otros paises que han sido
azotados por eventos naturales.

e Utilizacién de medios de ensefianza como
videos, diapositivas u otro material que
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resulte de interés para el desarrollo de la
actividad.

e El resto de los equipos toma notas para
formular preguntas, dar sus criterios y
debatir y, al final, proponer una evaluacion
colectiva e individual, tomando en cuenta la
calidad de la presentacién y participacion.

Conclusiones

El conocimiento de un idioma extranjero
se considera un elemento importante en la
educacion de los estudiantes universitarios
para de esta forma contribuir a su formacion
como futuros profesionales.

La interdisciplinariedad responde a la
integracion de las diferentes ramas del
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saber con la transferencia de métodos de
una disciplina a otra con el fin de alcanzar el
logro exitoso de objetivos propuestos.

La disciplina Idioma Inglés es una
herramienta no solo para interactuar en
temas cotidianos, sino también nos permite
establecer una vinculacién interdisciplinaria
en el campo de la ingenieria y la
arquitectura.

Las asignaturas inglés con Fines
Profesionales promueve la investigacion de
temas relacionados con la carrera que se
estudia y su aplicacién practica en la vida
laboral y social.
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